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High Fun & Play 
 

Tag hele familien med og husk praktisk tøj! 

D. 23.-24. september inviterer LFBS hele familien til High Fun & Play weekend på og omkring Vingsted 
Hotel & Konferencecenter, hvor jeres evne til samarbejde, at mestre uvante opgaver og håndtere jeres 
højdeskræk kommer på prøve med en weekend fyldt med forskellige sjove og spændende aktiviteter. 

 

PROGRAM 

Lørdag d. 23. september 2023 

12.00 - 13.00 Ankomst og Frokostbuffet (mulighed for check-in på værelser fra kl. 13) 
13.00 - 15.00 
 

Team Play and Fun - fysiske samarbejdsaktiviteter udendørs, hvor alle kan være 
med. Husk praktisk tøj! 

15.00 - 15.30 Pause med kaffe m/kage, snacks og frugt 

15.30 - 17.00 Zipline - Prøv kræfter med højde og fart i Danmarks længste dobbelte Zipline på 
333 meter. 

18.00 - 20.00 Konferencemiddag med hensyn til børnene. 

20.00 -  Socialt samvær og hygge 

 

 

Søndag d. 24. september 2023 
07.00 - 09.00 Morgenbuffet (check-out af værelser senest kl. 9.00) 
09.00 - 12.00 Naturvandring og rundvisning i Jernalderlandsbyen – Guidet tur med naturvejleder, 

der fortæller om dyre- og plantelivet, landskabet og Ådalens spændende historie med 
et besøg i Jernalderlandsbyen, der ligger i nærheden af konferencecentret 

12.00 - 13.00 Frokostbuffet og tak for denne gang 

Der tages forbehold for trykfejl og ændringer i programmet.  

 

 

YDERLIGERE INFORMATION 

Tilmelding sker på www.lfbs.dk. 
 
Husk 

Medbring fornuftigt tøj og fodtøj. 
 

Yderligere information og spørgsmål: Thomas Sonne Jensen, formand@lfbs.dk  tlf. 28 7000 96 
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